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igyk fnu  
Lk= 01% Lokxr] ifjp; ,oa mn~ns’; 

mís'; % izfrHkkxh ,d nwljs ds ckjs esa tku ik;sxsaA 
i}fr % O;fDrxr ppkZ 
le; % 1 ?kaVk 
lkexzh % vko';drk ugha 
 
pj.k % 
1- QSlfyVsVj loZizFke lHkh izfrHkkfx;ksa dk Lokxr djsaA 
2- blds ckn QSlfyVsVj izfrHkkfx;ksa dks Li’V djsa fd ge yksx vkil esa ,d nwljs dk ifjp; 

djsxsaA ftlesa lHkh izfrHkkfx;ksa ls dgas fd] vki viuk ifjp; nsaxsA  
3- ftlesa izfrHkkxh dks viuk uke] xkWo dk uke rFkk ,uhesVj gSa ;k lewg lnL; dks lk>k djus 

ds fy, dgsA loZizFke QSlfyVsVj viuk ifjp; izfrHkkfx;ksa dks crk;sA  
4- QSlfyVsVj pkj fnolh; izf'k{k.k ds mn~ns';ksa ds ckjs esa izfrHkkfx;ksa dks Li’V djsaA 
5- rr~i'pkr~ bl ifj;kstuk ds lkFk dke djus okyh lHkh lkFkh laLFkkvksa ds ckjs esa LiV djsaA 
6- rRi'pkr~ fdlh izfrHkkxh dks izsfjr djsa dh og dksbZ xkuk lquk;sA ;fn izfrHkkxh f>>d ds 

dkj.k ugha lquk ik jgs gSa rks Lo;a xkus dh 'kq:okr djsa ysfdu lHkh izfrHkkfx;ksa ls dgsa fd ok s 
Hkh lkFk esa xk;saA 

 
Lk= dk fu"d"kZ % 
Lk= ds vUr esa izfrHkkxh ,d nwljs ds ckjs esa xgjkbzZ ls tku ik;saxs o vius ls detksj lkfFk;ksa ds 
lkFk ennxkj Hkwfedk cuk ik;axsA l= mijkUr izfrHkkxh ,d nwljs ds lkFkh ds lkFk ?kqyus feyus 
yxsxs rFkk vkil esa ckr djus esa f>>d de gks ik;sxhA izf'k{k.k ds [kkyh le; esa izfrHkkxh ,d 
nwljs ls vius vuqHkoksa dks vkSj xgjkbZ ls lk>k djus yxsxsaA 
 
lgtdZrk ds fy, /;ku nsus okyh ckrsa % 
QSlfyVsVj izR;sd iz'uksa ij izfrHkkfx;ksa ds vuqHkoksa dks lqusa o mUgsa iszfjr djsa fd oks ,d nwljs dks 
lk>k djsaA tc izfrHkkxh viuh ckrksa dks lk>k dj jgs gksa rks etkd dk ekgkWy u cuus nsaaA ,d 
nwljs dh ckr dks /;ku ls lquus o vius fopkj nsus dks dgsaa ysfdu muds }kjk crkbZ ckrksa] vuqHkoksa 
dks xyr Bgjkus dh dksf'k'k u djsa flQZ lquuk gS vkSj vius fopkj nsus gSaA  
 
vUr esa lHkh izfrHkkfx;ksa dks ;g dg dj /kU;okn nsa fd vkius egRoiw.kZ tkudkjh nh tks fd gesa 
vkxkeh l= lapkyuksa esa enn djaxs fQj izfrHkkfx;ksa dks vius LFkku esa cSBus dks dgsaA 
 
 
Lk= 02 % izfrHkkxh vis{kk,a] 'kadk,a o vk/kkjHkwr fu;e 

mís'; % dk;ZØe ls izfrHkkfx;ksa dh vis{kkvksa dks LFkkfir djukA 

Ik}fr % lkewfgd ppkZ] ys[ku dk;Z o izLrqrhdj.k 
Lke; % 45 feuV  
Lkkexzh % nks dyj ds NksVs dkMZ isij] Ldsp iSau o cksMZ ekjdj 
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Pkj.k %  
1- izfrHkkfx;ksa ls ppkZ djsa fd vkidks nks dyj ds dkMZ fn;s tk;axs ftlesa vkidks fiad dyj ds 

dkMZ ij vis{kk,a fy[kuh gSa rFkk uhys dyj ds dkMZ ij 'kadk,a fy[kuh gSaA  
2- izfrHkkfx;ksa dks ;g Hkh le>k nsa fd vkidh cgqr lkjh vis{kk,a gksaxh ysfdu vkidks mu esa ls 

dksbZ eq[; nks vis{kkvksa o nks 'kadkvksa dks fy[kuk gSA  
3- rRk~Ik'pkr dkMZ dh vyx vyx <sfj;ka cuk nsa vkSj nks izfrHkkfx;ksa ls i<+us ds fy, dgsaA ;k 

lgtdZrk Vhe ls Hkh dksbZ i<+dj izfrHkkfx;ksa dks lquk ldrk gSA 
4- tc vi{kkvksa dh fyLV i<+h tk jgh gks rks QSlfyVsVj mu vis{kkvksa dks oxhZd`r dze esa pkVZ 

isij ;k cksMZ ij fy[krk tk;sA 
5- lkFk gh QSlfyVsVj] izfrHkkfx;ksa dks ftudh vis{kk,a NwV jgh gksa tksM+us ds fy, izksRlkfgr djsaA  
6- rr~Ik'pkr~ QSlfyVsVj pkVZ isij ;k cksM+Z esa oxhZd`r vis{kkvksa dks i<+dj lquk, fd ge bl 

izf'k{k.k esa fdu& fdu vis{kkvksa dks iw.kZ dj ik;sxsaA  
7- QSlfyVsVj ;g Hkh Li"V dj ns fd nwljs pj.k ds izf'k{k.k esa fdu&fdu vis{kkvksa dks iw.kZ fd;k 

tk;sxkA  
8- blds ckn QSlfyVsVj nwljh <sjh dks i<+us ds fy, dgsa ;k [kqn i<+dj lquk, rFkk izfrHkkfx;ksa 

dh 'kadk;sa D;k gS bldh pkVZ isij ij fyLV rS;kj djsA laEHkkfor 'kadk,a bl izdkj fudy dj 
vk ldrh gSa &  

 [kkus] jgus vkfn O;oLFkk lEca/kh 
 izf'k{k.k lapkyu lEca/kha  
 izf'k{k.k Lke; lEca/kha  
 izf'k{k.k ls ckgj ?kqeus ds fy, tkus lEca/kh 
 Hkk"kk lEca/kh 
 fdl rjg ds loky iwNs tk;axs lEca/kha  
 gekjh tkudkjh le> cu ik;sxh ;k ugha lEca/kh vkfn 

 
vk/kkjHkwr fu;e % 
QSlfyVsVj izfrHkkfx;ksa dks izf'k{k.k lEca/kh fu;ekoyh o le; lkj.kh cukus ds fy, mRlkfgr djsA 
fu;ekoyh cukus ds ckn mls gky esa yxk nsa rkfd lHkh izfrHkkxh mudk ikyu dj ldsaA  
 
izfrHkkfx;ksa esa gj jkst lgHkkxh izfØ;k cuh jgs blds fy, gj jkst ds fy, O;oLFkk Vhe] fjiksZfVax 
Vhe o lkaLd`frd Vhe dk xBu dj nsa] /;ku jgs fd dksbZ izfrHkkxh NwVs uk vkSj lHkh dh Hkwfedk 
cuh jgsA bl pkVZ dks Hkh fnokj ij yxk nsaA  
 
vUr esa gj jkst dk QSlfyVsVj Lo ewY;kadu gsrq ,d pkVZ ij ewM jhMj cukdj yxk ns rFkk 
izfrHkkfx;ksa dks mlds ckj esa Li"V dj nsaA izfrHkkfx;ksa ls dgs fd oks yksx iwjs fnu dk l= lekiu 
ds ckn viuh LoSPNk ls fdlh ,d ij fVd yxk ns ftlls fd mldh QhMcSd QSlfyVsVj dks 
feyrh jgs o QSlfyVsVj nwljs fnu ml ij lq/kkj dj ldsA  
rRipkr dksbZ mtkZoku xhr ;k [ksy djkdj l= dk lekiu djsaA 

 
Xkfrfof/k mijkUr Ikzdkf’kr eqn~ns % 
l= ds vUr esa izfrHkkxh ;g le> ik;sxsa fd rhu fnolh; izf'k{k.k esa fdu&fdu fo"k;ksa ij 
tkudkjh o le> c<+kbZ tk;sxh rFkk fdu fo"k;ksa dks ckn ds pj.kksa esa fy;k tk;sxkA lgHkkxh 
izf'k{k.k izfØ;k dks vkxs c<+kus esa izfrHkkfx;ksa vius ;ksxnku dks lqfuf'pr dj ik;sxsaA  



 

4 

 

Lk= 03% rhljs pj.k ds izf'k{k.k dk fjdSi  

mís';% rhljs pj.k ds izf'k{k.k esa fy;s x;s fo"k;ksa dk fjdSi djuk o tkudkjh ij Li"Vrk ykukA  

i}fr % fDot o ppkZ  
le; % 1-30 ?kaVk 
lkexzh % iz'uksRrjh] ºokbZV cksMZ o ekdZj 
 
pj.k % 
1- QSlfyVsVj dks pkfg;s fd loZizFke izfrHkkfx;ksa dks ftyksa ds vk/kkj ij rhu lewgksa esa 

vyx&vyx txg ij cSBus ds fy, dgsaA 
 

2- blds ckn izfrHkkfx;ksa dks izfr;ksfxrk ds fu;eksa dks Li"V dj nsa fd ftl Vhe ls loky iwNk 
tk;sxk ml Vhe dks fu/kkZfjr le; eas lgh tokc feyus ij 10 vad] v/kwjk tokc feyus ij 5 
vad fn;k tk;sxkA v/kwjk tokc ;k tokc u feyus ij ogh loky nwljh Vhe ls iwNk tk;sxk 
vkSj vxj nwljh Vhe us lgh tokc fn;k rks mUgs cksul ds rkSj ij 5 vad fn;s tk;sxsaA ;g 
Øe yxkrkj pyrk jgsxk tc rd fd iz'ukoyh iwjh u gks tk;A  

 
3- rr~Ik'pkr~ QSlfyVsVj rhuksa lewgksa ls Øe'k% loky iwNs rFkk feyus okys tokcksa ds vk/kkj ij 

feyus okys vadks dks ºokbZV cksMZ ij fy[krs tk;A  
 

4- ;fn QSlfyVsVj dks yxrk gS fd Vheksa }kjk lgh tokc ugh feyk gS ;k fdlh rjg dk 
dU¶;wtu gS rks mUgsa ml iz'u dks Li"V djuk pkfg;sA 

 
5- tc izfr;ksfxrk dk Øe iwjk gks tk; mlds ckn ;fn izfrHkkfx;ksa dh rjQ ls dksbZ loky ;k 

ftKklk gks rks QSlfyVsVj dks mls Li"V djuk pkfg;sA  

 
 
l= 04 % rhljs pj.k ds izf'k{k.k ds ckn O;fDr fu;kstu dk fjO;w 
mís';%  
 izfrHkkfx;ksa }kjk fd;s tkus okys cnyko o gLr{ksi ij lk>k tkudkjh c<+kukA 

 cnyko dh izfØ;k esa vkus okyh leL;kvksa o pqukSfr;ksa ds lek/kkuksa ij le> c<+kukA 
i}fr % cnyko dh dgkfu;ksa dh 'ks;fjax  
le; % 1-30 ?kaVk 
lkexzh % cksMZ@pkVZ] ekdZj] lQsn isij 
 
pj.k %  
1- QSlfyVsVj dks pkfg;s fd os loZizFke izfrHkkfx;ksa dks Li"V dj nsa fd mUgsa fiNys izf'k{k.k esa 

dgkuh ys[ku ds crk;s x;s <+kWpk ds vuqlkj O;fDrxr rFkk leqnk; Lrj ij cnyko dh dgkuh 
fy[kuk gSA uksV& QSlfyVsVj dks pkfg;s fd os <+kWps dks iqu% iznf'kZr djsaA  

2- blds ckn QSlfyVsVj izfrHkkfx;ksa dks dgkuh fy[kus ds fy, 30 feuV dk le; fu/kkZfjr dj 
nsaA  
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3- izfrHkkfx;ksa ls cnyko@pqukSrh@leL;k dh dgkfu;ka bdV~Bk djus ds ckn dqN izfrHkkfx;ksa dks 

vius iz;klksa dks 'ks;j djus ds fy, izsfjr djsaA 
 

4- QSlfyVsVj] izfrHkkfx;ksa }kjk 'ks;j fd;s x;s iz;klksa ds vk/kkj ij vkus okyh leL;kvksa@ 
pqukSfr;ksa ds vk/kkj ij buiqV nsa rkfd mUgas de fd;k tk ldsA 
 

5- ;fn QSlfyVsVj dks yxrk gS fd dgkfu;ksa esa izfrHkkxh vHkh dqN vkSj tksM+uk pkgrs gSa rks mUgsa 
dgkfu;ksa dh izfr okil dj nsa rFkk vxys fnu dgkuh iwjk djrs gq, okil djus ds fy, dgsaA  

 
 
l= 05 % enk±uxh dh lajpuk  

mís'; % l= ds var rd izfrHkkxh enk±uxh dh vo/kkj.kk o Lo;a ds enk±uxh dh lajpuk dks le> 
ik,axsA  
le; % 1 ?kaVk  
i)fr % ÝhfyfLVax o 'ks;fjax  
 
pj.k % 1 ¼enkZuxh dh vo/kkj.kk½  
1- QSlsfyVsVj izfrHkkfx;ksa ls iwNs fd tc ^enkZuxh* 'kCn dgk tk, rks fnekx esa D;k Hkko@'kCn 

vkrs gSaA mÙkj dks cksMZ ij fy[ksa mnkgj.k %  
 

fuMj] xqLlk] lsDl dh igy djs] rkdroj] jkschyk] usrk] fu;a=d] cqf)eku] yack&pkSM+k] dekus 
okyk] yM+kdw] ewNks okyk] jks ugha ldrk] pkSM+h Nkrh] ;kSfud :Ik ls lfØ; vkfnA 
 

2- vc iqu% QSlsfyVsVj iz'u djs fd D;k cksMZ ij fy[ks lHkh dqN ;gka ij cSBs lHkh iq#"kksa ij ykxw 
gksrk gS & ;fn gk¡ rks dSls] ugha rks D;ksa\  
 

3- QSlsfyVsVj crk, fd lHkh iq#"kksa ds vanj ;g Hkko gksrk gS fd mijksDr xq.k mlesa gksa tcfd 
t:jh ugha gS fd lHkh iq#"kksa esa ;s lkjs xq.k gksaA cksMZ dks ns[ks rks ,slk Hkko fudyk gS fd dksbZ 
cgqr gh [kqa[kkj O;fDr ;k tkuoj dh dYiuk dh tk jgh gS tks lHkh ds ialn dh ugha gksrhA  

 
4- QSlsfyVsVj iqu% iz'u djsa fd cksMZ ij fy[ks lHkh 'kCnksa esa dkeu ;k vke ’kCn gks ldrs gSaA 

tokc fudysxk ^lÙkk* ikojA  
 

5- QSlsfyVsVj fQj crk,a fd enk±uxh dk laca/k dkQh gn rd lÙkk ls gS tks lHkh ds ikl ;k 
ges'kk ugha jg ldrhA bldk eryc vyx&vyx yksxsa esa vyx&vyx enk±uxh gks ldh gSA  

 
Lkkj & QSlsfyVsVj l= dk lkj cka/krs gq, crk,a fd enkZuxh ,d lkekftd izfØ;k gS tks iq:"kksa dks 
fu;a=d] lRrk/kkjh o fgald ds :i esa c<+kus dh ckr djrh gSA enkZuxh dsoy iq:"kksa ds 'kjhj ls 
gh ugha tqM+rh ¼cyoku] etcwr ekalisf'k;k½ cfYd efgyk iq:"k ds vykok tkfr esa] /keZ es as] oxZ esa 
,oa Hkk"kk esa Hkh fn[krh gSA ge ns[krs gS fd enkZuxh dk mi;ksx jkT; ,oa dV~Vjoknh /keks± }kjk 
lkekftd {ks= esa yxkrkj fd;k tkrk gSA ¼mnkgj.k dFku@;g dguk&geus dksbZ pwfM+;ka ugha igu 
j[kh gS] ;g jkT;] lsuk vkSj /kkfeZd dV~Vjoknh;ksa }kjk mi;ksx fd;k tkrk gS] tc os vius jk"Vª] 
/keZ vkSj leqnk; dks cpkus ds fy, iq:"kksa dks cqykrs gaS] leqnk; mu iq:"kksa ds rjQ Hkh ladsr djrk 
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gSftuds ifjokj dh efgyk,a iapk;r pquko esa [kM+h gksrh gaS ½A enkZuxh ,d lkekftd lajpuk Hkh gS 
tks lRrk vkSj fgalk ls tqM+h gqbZ gS rFkk bldk Lo:i Hkh lekt] ns'k] dky o ifjfLFkfr ds vuqlkj 
cnyrk jgrk gSA  
 
 
pj.k % 2 ¼enk±uxh dh lajpuk½  
 
1- QSlsfyVsVj izfrHkkfx;ksa dks 4&5 legksa esa ck¡Vs@ lewg esa 5&6 yksx gks ldrs gSA  

2- lewg esa izR;sd izfrHkkxh ds vius thou ls tqM+h fdlh ?kVuk@dgkuh dks crkuk gS tks mldh 
enk±uxh dks cukrh Fkh ;k ftlls iq#"k ij enZ gksus dk ncko Fkk ¼mnkgj.k ds fy, fdlh us 
;g dgk fd rqe enZ gks] rqEgsa Mjuk ugha pkfg,A½  

3- dgkuh lqukus ds fy, izR;sd O;fDr dks 5&6 feuV dk le; nsa rFkk lewg esa ,d fjiksVZj r; 
djsaA ;g fjiksVj lewg essa dgkuh iwjh gksus ds ckn cM+s lewg esa iqu% dgkfu;ksa dks lquk;sxkA  
 

4- QSlsfyVsVj izR;sd dgkuh ls lh[k fudkys fd enk±uxh ds dkSu ls rRo ;k enk±uxh dk D;k :Ik 
fn[krk gSA mls cksMZ ij fy[ksa& 

5- QSlsfyVsVj lHkh lewgksa dh izLrqfr iwjh gks tkus ds ckn iqu% dgkfu;ksa ls fudys enkZuxh ds 
rRoksa o Lo:iksa dks i<+ dj lquk,aA 

Lkkj & QSlsfyVsVj l= dk lkj cka/krs gq, crk, fd lHkh dgkfu;ksa esa lÙkk dh mifLFkfr ;k lÙkk 
rd igq¡pus dk ncko fy[kk gSA dbZ ckj iq#"k visu enZ gksus ds Hkko dks LFkkfir djus ds fy, 
vius ilan ls ckgj tkdj vkØked Lo:Ik dks fn[kkrk gS D;ksafd ;gh vkØked enk±uxh ;k /kkSal 
iq#"k enk±uxh gekjs lekt esa Lohdk;Z gSA vU; enk±uxh Hkh gksrh gS fdarq mUgsa vLohdkj dj fn;k 
tkrk gS ;k nck fn;k tkrk gS vkSj mldk ifj.kke ;g gksrk gS fd dbZ ckj laosnu'khy iq#"k Hkh 
efgykvksa dks nckdj j[kus dh odkyr ;k LoHkko dks is'k djrs gSA mUgsa ml ckr dk Mj jgrk gS 
fd ;fn os ,slk ugha djsxsa rks yksx mUgsa ukenZ ;k efgyk tSlk dgsaxsA  
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l= 06 % fir`lÙkkRed enkZuxh dks cuk, j[kus dh ck/;rk  

mís'; % l= ds var rd izfrHkkxh le> ik,axs fd firl̀ÙkkRed enkZuxh dks cuk, j[kus dh D;ksa 
ck/;rk gksrh gS rFkk bldk iq#"kksa ij D;k vlj gksrk gSA  
le; % 1 ?kaVk  
i)fr % lkewfgd ppkZ   
 
pj.k %  
1- QSlfyVsVj loZizFke l= ds fo"k; ds ckjsa esa izfrHkkfx;ksa dks Li"V dj nsaA  
2- loZizFke QSlsfyVsVj dks pkfg;s fd os izfrHkkfx;ksa ls iwNs fd os D;k dne ;k Hkwfedk,a gS ftuds 

dkj.k iq#"k firl̀RrkRed enkZuxh dks cuk;s j[krk gS\ izfrHkkfx;ksa ls fudyus okys tokcksa dks 
cksMZ@pkVZ ij ,d rjQ fy[krs tk;A  

3- blds ckn QSlfyVsVj iqu% izfrHkkfx;ks ls iwNs fd bu Hkwfedkvksa dks djus ls iq:"kksa ij D;k 
vlj iM+rk gS\ rFkk fudyus okys tokcksa dks cksMZ@pkVZ ds nwljh rjQ fy[krs tk;A fudyus 
okys tokc fuEu izdkj ls gks ldrs gSa &  
 

Hkwfedk,a@mBk;s tkus okys dne iq:"kks ij ifj.kke@vlj 
nsj 'kke rd ?kweus tkuk 
rst eksVjlkbZfdy pykuk 

u'kk djuk 
rqjUr ekjihV 

dekus ds fy, dM+h esgur djuk 
efgyk ls NsM+NkM 

pksV 
fpM+fpM+k 
fgalk 
chekj 
ruko 

nq%[kh] vkuan ugha 
 

 
Lkkj & QSlsfyVsVj l= dk lkj cka/krs gq, crk, fd gj iq#"k o efgyk ij ;g ncko jgrk gS fd o 
/kkSaliw.kZ fiÙklÙkkRed enkZuxh dks cuk, j[kus esa viuk ;ksxnku djsA ;g ncko ifjokj o nksLrksa 
nksuksa esa vkrk gSA bldk vlj efgyk o iq#"k nksuksa ij udkjkRed rFkk gkfudkjd gksrk gS fQj Hkh 
nksuksa djus dks ck/; gksrs gSaA fnekx esa Mj gksrk gS fd firl̀Ùkk es tks Hkh buke] lgwfy;r o 
vf/kdkj feyrs gaS dgha os fNu u tk,A viuh dqN bTtr o lgqfy;r ikus ds fy, fo'ks"k :Ik ls 
iq#"k vius thou Hkj tksf[ke mBkus dks rS;kj jgrk gSA ftl ij iz'u [kM+k djus dh t:jr gSA  
 

nwljk fnu  
 
l= 07 % igys fnu dk iqujkoyksdu  

mís'; %   
 izfrHkkxh igys fnu gqbZ ppkZvksa ls cuh lh[k dk vakdyu dj ik;sxsaA   
 igys fnu ds l=ksa ij izfrHkkfx;ksa ds dUQ;wtu ij Li"Vrk cu ik;sxhA  
i)fr % O;fDrxr 'ks;fjax 
lkexzh % cksMZ@pkVZ] ekdZj 
Lke; % 1 ?kaVk 
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Pkj.k %  
1- QSlfyVsVj nwljs fnu dk;ZØe dh 'kq:vkr fdlh lkewfgd xhr ls djok;saA 
2- blds ckn izfrHkkfx;ksa dks Li"V djsa fd igys fnu gqbZ ppkZvksa ds ckjs esa D;k lh[k cuh rFkk 

vHkh dkSu lk fo"k; gS ftl ij vkSj Li"Vrk pkfg;s] crkus ds fy, dgsaA 
3- igys lHkh izfrHkkfx;ksa ls ckjh&ckjh ls mudh lh[k dks crkus ds fy, dgsaA 
4- izfrHkkfx;ksa dh lh[k ds ckn ftu fo"k;ksa esa dUQw;tu gks ;k tks le> esa u vk;k gks] mldks 

crkus ds fy, dgsaA  
5- QSlfyVsVj fudyus okys fcUnqvksa dks cksMZ@pkVZ esa fy[krs tk;A 
6- var esa QSlfyVsVj dks pkfg;s fd fudys gq, fcUnqvksa dks iqu% Li"V djsaA  
 
 

l= 08 % enkZuxh dh ljapuk ls izHkkfor djus okys dkjd  

mís'; % l= ds var rd izfrHkkxh enkZuxh dh lajpuk dkss izHkkfor djus okys ?kVdksa o dkj.kksa ds 
ckjs esa le> ik,axsA  
le; % 1 ?kaVk  
i)fr % lewg ppkZ  
 
pj.k %  
1- QSlsfyVsVj izfrHkfx;ksa dks fdlh [ksy ds ek/;e ls pkj lewg esa ckaVs rFkk l= ds fo"k; dks 

Li"V dj nsaA  
2- izR;sd lewg lnL;ksa dks vius lewg dk uke r; djus ds fy, cksys rFkk Øe'k% mUgsa ppkZ djus 

ds fy, ,d&,d fo"k; tSls ifjokj] Ldwy] leqnk;] /keZ ns nsaA 
 

3- QSlsfyVsVj gj lewg dks crk, fd mls lewg esa ppkZ djds fudkyuk gS fd dkSu&dkSu ls ?kVd 
gSa tks enkZuxh dh lajpuk dks izHkkfor djrs gS rFkk ;s ?kVd dSls dke djrs gSaA  

 
4- lewg dk;Z ds fy, 20 feuV dk le; fu/kkZfjr djrs gq, izR;sd lewg dks ppkZ ds lkj dks cM+s 

lewg esa izLrqr djus ds fy, crk,aA izLrqrhdj.k ls fuEu ckrs fudydj vk ldrh gSa &   
 

ifjokj & 
?kVd dSls dke djrk gS 
ftEesnkjh  
vf/kdkj  
Hkwfedk  
O;ogkj  
rqyuk  

fu.kZ; ysuk] leL;k nwj djuk  
laifÙk] Hkwfe] lqfo/kk  
dekuk] iapk;r esa tkuk  
jQ ,aM VQ cuuk] ckWMh izn'kZu  
map & uhp  

 
   Ldwy@f'k{kk & 

?kVd dSls dke djrk gS 
dkaVsUV  
vuq'kklu  
izfr;ksfxrk  
fMxzh  

thr dks efgekeafMr djuk] vkfo"dkj dk efgek e.Mu  
T;knk ekjihV] csbTtrh  
ges'kk thr dks eukuk rFkk thrus dk ncko  
fMxzh ls bTtr feyuk  
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lkewfgd dne  lkewfgd rkdr] ;wfu;u] lkewfgd ekjihV  
 
  leqnk;@iapk;r & 

?kVd dSls dke djrk gS 
iapk;r esa iq#"kksa dks cqykuk  
xkao ds ekeys esa iq#"kksa dks 
mdlkuk  
fu;e dkuwu cukuk  

eqf[k;k dk Hkko feyuk] vfHkO;fDr  
thr dk ,glkl  
T;knk rkdr] fu;a=.k] vfHkO;fDr  

 
   /keZ & 

?kVd dSls dke djrk gS 
xyr&lgh dk ekin.M cukuk  
/keZ dh j{kk loksZifj  
vf/kdkjksa@drZO;ksa dk fu/kkZj.k  
iki&iw.; dk QSlyk  
Hkxoku dk Mj  

iz'u ugh mBk ldrs  
fgalk] Hk;] vkard dks U;k;ksfpr Bgjkuk  
ges'kk detksj dh de vkSj etcwr dk T;knk  
vfu"B gksus dk Mj eu esa iSnk gksrk gS  
ifjokj o lekt ds u"V gksus dk Mj iSnk gksrk gS  

 
Lkkj & QSlsfyVsVj l= dk lkj pkjksa izLrqfr;ksa ls lh[k dks fudkyrs gq, ck/ksaA ;g lkQ fn[krk gS 
fd gekjh enkZuxh dh ljapuk dks gekjk ifjokj] leqnk;] Ldwy] /keZ] iapk;r ehfVax] 'kklu lHkh 
laLFkk, izHkkfor djrh gSA ;s lHkh laLFkk,a gekjs fny o fnekx ij dCtk djus dh dksf'k'k djrh gS 
ftlesa uh;e] Mj] n.M o buke ¼vf/kdkj] lgwfy;r] eku&lEeku] in½ vkfn dk bLrseky fd;k 
tkrk gSA  
 

vr% ;fn ge ,slh enkZuxh dh lajpuk djuk pkgrs gSa tks I;kj] lekurk] ds;fjax] vknj rFkk 
ekuokf/kdkjska ij fVdh gS rks gesa enkZuxh dh lajpuk dks izHkkfor djus okys laLFkkvksa o ?kVdksa dks 
le> dj mUgsa pqukSfr nsuk gksxk rFkk cnyuk gksxkA  
 
 
l= 9 % vkØked enkZuxh dk fgalk ls lca/k  

mís'; % l= ds var rd izfrHkkxh vkØked enkZuxh dk fgalk ls laca/k dks le> ik,axsA  
le; % 1 ?kaVk  
i)fr % fQYe ’kks o ppkZZ] dgkuh  
lkexzh % izkstDVj] lkm.M flLVe] fQYe] cksMZ] pkVZ] ekdZj] Vsi  
 
pj.k %  
1- QSlsfyVsVj izfrHkkfx;ska dks firk&iq= o /keZ ;q) ds dqN va'k ;k fn, x, NksVh fQYe fn[kk,aA  

2- fQYe 'kq: djus ls igys gh crk, fd mudks fQYe esa ns[krs gq, irk djuk gS fd dgk¡] D;k 
fgalk gks jgh gS vkSj mls dSls c<+k;k tk jgk gSA  
 

3- fQYe iwjh gksus ds ckn izfrHkkfx;ska ls fQYe ij ppkZ djsa & 

 fQYe esa dgka&dgka fgalk gqbZ\ 
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 fgalk dks c<+kus ds fy, D;k rdZ] fopkj ;k lans'k fn, x, Fks\ 

 D;k bl rjg ds lans'k gekjs {ks= esa ns[kus ;k lquus dks feys gS ;k feyrs gSa\ 

4- izfrHkkfx;ksa dks vius vuqHko lqukus ds fy, mRlkfgr djsa & 

 
lkj & QSlsfyVsVj l= dk lkj cka/krs gq, crk, fd enkZuxh ,d lajpuk gS tks ^lÙkk vkSj fgalk* ls 
tqM+h gqbZ gSaA lÙkk o fgalk ,d&nwljs ds iwjd gSa rFkk ,d&nwljs ds fy, ek/;e dk Hkh dke djrs 
gaSA mudk Lo:i lekt] ns'k] dky o ifjfLFkfr ds vuqlkj cny ldrk gS ;k ;ksa dgsa fd cnyrk 
jgrk gSA  
 

enkZuxh dk mi;ksx efgyk iq#"k ds vykok oxZ] tkfr] /keZ] {ks= }kjk dh tkrh gSA ge ns[k ldrs 
gSa fd enkZuxh dk mi;ksx jkT; ,oa dêjoknh@pjeiaFkh /keks± }kjk lkekftd {ks= esa yxkrkj fd;k 
tk jgk gS ¼mnkgj.k & ;g dFku & ^geus pwfM+;k ugha igu j[kh gS* jkT;] ls /kkfeZd dêjokfn;ksa 
}kjk mi;ksx fd;k tkrk gSA½  

l= 10 % viuh enkZuxh dks lkfcr djus ds fy, fgalk djuk   

mís'; % l= ds var rd izfrHkkxh enkZuxh dks lkfcr djus ds fy, fd;s tkus okyh fgalk ds vlj 
ds ckjs esa le> ik;sxsaA  
le; % 1 ?kaVk  
i)fr % fp= izLrqrhdj.k ,oa [kqyh ppkZ   
lkexzh % izkstsDVj] lEcaf/kr fp=] cksMZ] pkVZ] ekdZj] Vsi  
 
pj.k %  
1- QSlfyVsVj] izfrHkkfx;ksa ls fuEu lokyks ds vk/kkj ij ppkZ dks vkxs c<+k;sa &  

 iq:"k@yM+ds viuh enkZuxh dks lkfcr djus ds fy, fdl&fdl rjg ls tksf[ke ysrs@ 
O;ogkj djrs gSa\ 
¼uksV& izfrHkkfx;ksa ls fudyus okys mnkgj.kksa ds ckn blls tqM+s gq, fofHkUu fp=ksa dks 
fn[kkdj ppkZ dj ldrs gSaA½ 

 bu tksf[keksa ls tqM+h gqbZ ekU;rk,a D;k gSa\ 

 ;s tksf[ke fdu&fdu fj'rksa ls tqM+s gSa\ 

 ;fn enkZuxh dks fdlh rjg dh pqukSrh feyrh gS rks D;k izfrfØ;k o iq:"kksa ij D;k vlj 
gksrk gS\ 

 
2- QSlfyVsVj dks pkfg;s fd og izfrHkkfx;ksa ls fudyus okys tokcksa dks fuEu Vsfcy ds vuqlkj 

pkVZ@cksMZ ij fy[krs tk;A 

tksf[ke@O;ogkj 
fdl rjg ls djrs 

tksf[keksa ls tqM+h gqbZ 
ekU;rk,a 

fdu&fdu fj'rs esa fgalkRed enkZuxh dk 
Ikq:"kksa ij vlj 
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3- var esa QSlfyVsVj] izfrHkkfx;ksa ls fudyh tkudkjh dk fo'ys"k.k djok;sa rFkk NwVs gq, fcUnqvksa 
dks tksM+rs gq, l= dk lkj cka/ksA  

 
lkj & fofHkUu lkekftd ekU;rkvksa ds dkj.k gekjs lekt esa iq:"kksa o yM+dksa ij viuh enkZuxh dks 
lkfcr djus dk izR;{k o ijks{k :i ls ncko gksrk gSA tc dHkh Hkh iq:"kksa o yM+dks dks mudh 
enkZuxh dks ysdj dksbZ pqukSrh feyrh gS rc Hkh os fofHkUu ikfjokfjd o lkekftd fj'rksa esa 
fgalkRed O;ogkj viukus yxrs gSaA yM+dksa vkSj iq:"kksa ds bu fgalkRed O;ogkj dks cgqr ckj lgh 
Bgjkus dk iz;kl fd;k tkrk gSA ,slh fLFkfr esa ifjokj o lekt esa nwljs yksxksa ds lkFk&lkFk [kqn 
iq:"kksa dks Hkh dbZ rjhds ls uqdlku mBkus iM+rs gSaA viuh enkZuxh dks lkfcr djus ds fy, bl 
rjg dk fgalkRed O;ogkj xyr gS rFkk fdlh Hkh rjg ls bls lgh ugh Bgjk;k tk ldrk gSA  
 
 
l= 11 % enkZuxh dks iquZxfBr djuk & ts.Mj Hkwfedk,a   

mís'; % l= ds var rd izfrHkkxh enkZuxh dh ldkjkRed vo/kkj.kk gsrq viuh fofHkUu Hkwfedkvksa 
dks le> ik;sxsaA 
le; % 1 ?kaVk  
i)fr % jksy Iys ,oa ppkZ  
lkexzh % cksMZ] pkVZ] ekdZj] Vsi  
 
pj.k %  
1- QSlfyVsVj loZizFke izfrHkkfx;ksa dks Li"V djsa fd ldkjkRed enkZuxh dh vo/kkj.kk ds fy, gesa 

Lo;a] ifjokj rFkk lekt ds Lrj ij fofHkUu Lrj ij viuh Hkwfedkvksa o O;ogkj esa cnyko 
ykuk gksxkA bl l= esa ge ldkjkRed enkZuxh ds fy, ts.Mj vk/kkfjr Hkwfedkvksa esa cnyko 
dks le>us dk iz;kl djsxsaA 
 

2- blds ckn] izfrHkkfx;ksa dks rhu lewgksa esa ckaV nsaA blds fy, rhu tkuojksa dh ds uke fy[krs 
gq, izfrHkkfx;ksa dh la[;k ds vk/kkj ij iphZ ckaV nsa rFkk lHkh izfrHkkfx;ksa dks iphZ esa fy[ks 
tkuoj dh vkokt fudkyrs gq, vius lkfFk;ksa dks igpkuus ds fy, dgaas ftlls rhu lewg cu 
tk;sxsa ftlds ckn mUgsa rhu vyx&vyx txgksa ij cSBk nsaA  

 

3- rhu lewg eas izfrHkkfx;kas ds caV tkus ds fy, mUgsa vkil esa ppkZ djrs gq, fuEu lokyksa ds 
vk/kkj ij jksy Iys rS;kj dj izLrqfrdj.k djus gsrq dgsa &  
lewg ua0 1 & firk] ifr@ikVZuj o HkkbZ gksus ds ukrs fdu&fdu ?kjsyw dk;ksZ dks fd;k tk 
ldrk gS rFkk og fj'rk D;k gS\ ftlls vkØked enkZuxh dh Nfo dks cnyk tk ldrk gS\ 
 
lewg ua0 2 & firk] ifr@ikVZuj o HkkbZ gksus ds ukrs 'kkjhfjd gko Hkko esa D;k&D;k cnyko 
fd;k tk ldrk gS rFkk og fj'rk D;k gS\ ftlls vkØked enkZuxh dh Nfo dks cnyk tk 
ldrk gS\ 
 
lewg ua0 3 & firk] ifr@ikVZuj o HkkbZ gksus ds ukrs cksypky dh vkokt esa D;k&D;k cnyko 
fd;k tk ldrk gS rFkk og fj'rk D;k gS\ ftlls vkØked enkZuxh dh Nfo dks cnyk tk 
ldrk gS\ 
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4- rhuksa lewgksa dks jksy Iys rS;kj djus o izLrqrhdj.k djus gsrq 20 feuV dk le; fu/kkZfjr dj 

nsaA 
 

5- rhuksa lewgksa dh izLrqrhdj.k ds ckn QSlfyVsVj }kjk fudyus okys izeq[k fcUnqvks dks fuEu Vscy 
ds M+kys rFkk izfrHkkfx;ksa dh rjQ ls NwVs gq, fcUnqvksa dks tksM+sA 

fj'rk  ?kjsyw dk;ksZ 'kkjhfjd gko Hkko cksypky dh vkokt 

 

 

   

 
lkj &lekurk vk/kkfjr lekt cukus ds fy, iq:"kksa vkSj yM+dks dks viuh vkØked enkZuxh dh 
Nfo dks cnyuk gksxk vkSj blds fy, mudk ?kjsyw dk;kZ esa Hkkxhnkjh fuHkkuk t:jh gSA yM+dksa vkSj 
iq:"kksa }kjk fd;s tkus okys O;ogkj dh Hkk"kk] cksypky dh vkokt ,slh gksuh pkfg;s tks fdlh Hkh 
nwljs O;fDr [kkldj efgykvksa dks uhpk u fn[kkrh gks rFkk lEekutud gks vkSj mlh ds vuq:i 
gekjk 'kkjhfjd gkoHkko Hkh gksuk pkfg;sA efgykvksa ls tqM+s dk;Z] gkoHkko ¼psgjs esa eqLdku] I;kj 
fn[kkuk vkfn½ o cksyh ¼/khjs cksyuk] fouez cksyuk vkfn½ ;fn muds fy, vPNh ckr gS rks ;g iq:"kksa 
ds fy, [kjkc ugh gks ldrhA 
 
 
l= 12 % enkZuxh dks iquZxfBr djuk & fj'rs   

mís'; % l= ds var rd izfrHkkfx;ksa dh vkilh fj'rksa esa fu.kZ; izfØ;k] HksnHkko o fgalk rFkk 
;kSfudrk esa ldkjkRed enkZuxh ds fofHkUu igyqvksa ij le> cu ik;sxhA 
le; % 1 ?kaVk  
i)fr % lewg ppkZ o izLrqrhdj.k 
lkexzh % cksMZ] pkVZ] ekdZj] Vsi  
 
pj.k %  
1- QSlfyVsVj lHkh izfrHkkfx;ksa dks igys vH;kl esa cus lewg ds vk/kkj ij iqu% vyx&vyx 

txgksa ij cSBus ds fy, dgsaA 
 

2- rhuksa lewgksa dks fuEu lokyksa ds vk/kkj ij ppkZ dj pkVZ izLrqrhdj.k djus gsrq Li"V dj nsa 
rFkk ;g Hkh Li"V dj nsa fd lewg esa dkSu O;fDr izLrqrhdj.k djsxk igys ls r; dj ysaA rhuksa 
lewgksa dks ppkZ djrs gq, pkVZ izLrqrhdj.k gsrq 20 feuV dk le; fu/kkZfjr dj nsaA 
 
lewg ua0 1& fu.kZ;ks dks ysus esa /kkSliw.kZ enkZuxh ds ncko dks de djus ds fy, D;k iz;kl 
fd;k tk ldrk gS\ vkSj budk ifjokj o iq:"kksa ij D;k vlj iM+rk gS\  
  
lewg ua0 2& HksnHkko o fgalk dks jksdus rFkk /kkSliw.kZ enkZuxh ds ncko dks de djus ds fy, 
D;k iz;kl fd;k tk ldrk gS rkfd o fj'rksa dks etcwr  cuk;k tk ldsa vkSj budk ifjokj o 
iq:"kksa ij D;k vlj iM+rk gS\  
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lewg ua0 3& ;kSfud fj'rks esa /kkSliw.kZ enkZuxh dk ncko dks de djus o fj'rksa dks etcwr 
cukus ds fy, ds fy, D;k iz;kl fd;k tk ldrk gS vkSj budk ifjokj o iq:"kksa ij D;k vlj 
iM+rk gS\  
 

3- QSlfyVsVj dks pkfg;s fd os izfrHkkfx;ks dks Li"V djsa fd os fuEu Vsfcy ds vk/kkj ij 
izLrqrhdj.k rS;kj djsa & 
fd;k tkus okyk iz;kl fdl fj'rs esa ifjokj esa vlj  iq:"kksa ij vlj 

fu.kZ; ysus esa    

HksnHkko o fgalk djus    

;kSfud fj'rks esa    

 
4- Vsfcy esa fudkys x;s izeq[k fcUnqvks dks Li"V djrs gq, QSlfyVsVj viuh rjQ ls NwVs gq, 

fcUnqvksa dks tksMs+A  
 
lkj & iq:"k o yM+ds ;fn vius fj'rks dks etcwr cukuk pkgrs gSa rks mUgsa viuh /kkSliw.kZ enkZuxh 
dh Nfo dks cnyuk gksxk vkSj blds fy, /kkSliw.kZ enkZuxh ls tqM+s nckoksa dks de djuk gksxk 
D;ksafd budk vlj muds dk;kZs o O;ogkj ij iM+rk gSA /kkSliw.kZ enkZuxh ls tqM+s nckoksa ds dkj.k 
iq:"k ges'kk ruko esa jgrs gSa] muds lkFk vusd rjhdks ls Mj vk tkrk gS vkSj ikfjokfjd o 
lkekftd fj'rksa esa nwjh c<+us yxrh gSA dbZ ckj iq:"k u'kk o xyr rFkk fgald xfrfof/k;ksa esa 
'kkfey gks tkrs gSaA blfy, iq:"kksa dks vius fj'rks dks etcwr cukus ds fy, ldkjkRed enkZuxh 
dk vH;kl djuk gksxkA  

rhljk fnu  
 
l= 13 % nwljs fnu dk iqujkoyksdu  

mís'; %   
 izfrHkkxh nwljs fnu gqbZ ppkZvksa ls cuh lh[k dk vakdyu dj ik;sxsaA   
 nwljs fnu ds l=ksa ij izfrHkkfx;ksa ds dUQ;wtu ij Li"Vrk cu ik;sxhA  
i)fr % O;fDrxr 'ks;fjax 
lkexzh % cksMZ@pkVZ] ekdZj 
Lke; % 1 ?kaVk 
 
Pkj.k %  
1- QSlfyVsVj nwljs fnu dk;ZØe dh 'kq:vkr fdlh lkewfgd xhr ls djok;saA 
2- blds ckn izfrHkkfx;ksa dks Li"V djsa fd igys fnu gqbZ ppkZvksa ds ckjs esa D;k lh[k cuh rFkk 

vHkh dkSu lk fo"k; gS ftl ij vkSj Li"Vrk pkfg;s] crkus ds fy, dgsaA 
3- igys lHkh izfrHkkfx;ksa ls ckjh&ckjh ls mudh lh[k dks crkus ds fy, dgsaA 
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4- izfrHkkfx;ksa dh lh[k ds ckn ftu fo"k;ksa esa dUQw;tu gks ;k tks le> esa u vk;k gks] mldks 
crkus ds fy, dgsa rFkk QSlfyVsVj dks pkfg;s fd og fudyus okys fcUnqvksa dks cksMZ@pkVZ esa 
fy[krs tk;A 

5- var esa QSlfyVsVj dks pkfg;s fd fudys gq, fcUnqvksa dks iqu% Li"V djsaA  

 

l= 14 % enkZuxh dks iquZxfBr djuk & LokLF;    

mís'; % l= ds var rd izfrHkkxh yM+fd;ksa o efgykvksa ds LokLF; ls tqM+h /kkSliw.kZ enkZuxh dh 
vo/kkj.kkvksa dks tku ik;sxsa rFkk muesa cnyko gsrq lk>h le> fodflr gks ik;sxhA  
le; % 1 ?kaVk  
i)fr % lewg ppkZ o izLrqrhdj.k   
lkexzh % cksMZ] pkVZ] ekdZj] Vsi  
 
pj.k %  
1- loZizFke lHkh izfrHkkfx;ksa dks xksy ?ksjs esa [kM+k dj [ksy ds ek/;e ls pkj lewgksa esa ckaV nsaA  

 
2- blds ckn pkjks lewgksa ds lnL;ksa dks vyx&vyx LFkku ij cSB+us ds fy, dgsaA  

 
3- blds ckn fuEu lokyksa ij pkjksa lewgksa dks cSBdj vkil esa ppkZ djrs gq, izLrqrhdj.k gsrq 30 

feuV dk le; fu/kkZfjr dj nsa & 
lewg ua0 1 & de mez esa 'kknh djus gsrq enkZuxh ls tqM+s dkSu&dkSu ls ncko dke djrs gSa\ 
vkSj budk iq:"kksa ij D;k vlj gksrk gS o muesa D;k cnyko ykuk pkfg;s\ 
 
lewg ua0 2 & tYnh cPpsa iSnk djus lEca/kh enkZuxh ls tqM+s D;k ncko dke djrs gSa\ rFkk 
budk iq:"kksa ij D;k vlj gksrk gS o muesa D;k cnyko ykuk pkfg;s\ 
 
lewg ua0 3 & xHkZ fujks/kd lk/kuks ds mi;ksx lEca/kh enkZuxh ls tqM+s D;k ncko dke djrs gSa\ 
rFkk budk iq:"kksa ij D;k vlj gksrk gS o muesa D;k cnyko ykuk pkfg;s\ 
 
lewg ua0 4 & cPpksa rFkk efgykvksa dh ns[kHkky ls lEca/kh enkZuxh ls tqM+s D;k ncko gksrs gSa 
rFkk budk iq:"kksa ij D;k vlj gksrk gS o muesa D;k cnyko ykuk pkfg;s\ 
 

4- mijksDr fudyus okys fcUnqvksa dks fuEu Vscy ds vuqlkj Mkyk tk ldrk gS & 

 enkZuxh ls tqM+s ncko iq:"kksa ij vlj D;k cnyko ykuk 
pkgrs gSa\ 

de mez esa 'kknh     

tYnh cPpsa iSnk djuk    

iz;ksx fd;s tkus okys 
xHkZ fujks/kd lk/ku 
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cPpksa o efgykvksa dh 
ns[kHkky 

   

 
5- pkjksa lewgksa dh izLrqrhdj.k ds ckn QSlfyVsVj }kjk fudys izeq[k fcUnqvks dks nksgjkrs gq, viuh 

rjQ ls NwVs gq, fcUnqvksa dks tksM+k tkuk pkfg;sA 
 
lkj & gekjs lekt esa efgykvksa vkSj iq:"kksa ls tqM+h vusd lkekftd ekU;rk,a gSa tks iq:"kksa dh 
/kkSliw.kZ enkZuxh dks c<+krh gSA vxj iq:"k bu ekU;rkvksa dks ugh ekurk rks mls vusd izdkj ds 
rkus fn;s tkrs gSaA ftlds dkj.k mudk O;ogkj vkSj Hkh T;knk mxz gks tkrk gS] fj'rs VwVus yxrs gSa 
ftudk lh/kk vlj efgykvksa] cPPkksa o [kqn iq:"kksa ds LokLF; ij iM+rk gSA mnkgj.k ds fy, vxj 
'kknh ds ,d lky ds vanj cPpsa iSnk ugh gksrs rks iq:"kksa dks muds iq:"kRo ij loky mBk;s tkrs gSa 
rFkk nwljs iq:"kksa }kjk rkus fn;s tkrs gSa ,slh fLFkfr esa iq:"kksa }kjk vlqjf{kr] bPNk ds fo:) rFkk 
fgalk o tksf[ke iw.kZ lEca/k cuk;s tkrs gSaA vr% iq:"kksa dks muds LokLF; ls tqM+h /kkSliw.kZ enkZuxh 
dh /kkj.kkvkas dks cnyus dh t:jr gSA  
 
 
l=15% enkZuxh dks iquZxfBr djus esa vkus okyh ck/kkvksa dh igpku o de djus dh 
j.kuhfr;ka 
mís'; % l= ds var rd izfrHkkxh ldkjkRed enkZuxh dh fn'kk esa vkus okyh ck/kkvksa dh igpku 
rFkk mudks nwj djus dh j.kuhfr;ksa ij le> cuk ik;sxsaA  
le; % 1 ?kaVk 30 feuV  
i)fr % lewg ppkZ o izLrqrhdj.k  
lkexzh % cksMZ] pkVZ] ekdZj] Vsi  
 
pj.k %  
1- QSlfyVsVj dks pkfg;s fd og lHkh izfrHkkfx;ksa dks iqu% mUgh pkj lewgksa esa cSBus ds fy, dgsaA  
2- blds ckn Li"V dj nsa fd vc mUgsa vkil esa ppkZ djrs gq, fd ldkjkRed enkZuxh dh fn'kk 

esa fd;s tkus okys iz;klksa esa Loa;] ifjokj rFkk lekt ds Lrj ij fdl&fdl izdkj dh 
ijs'kkfu;ka@fnDdr vkrh gSa mUgsa igpkuuk gS rFkk mUgsa nwj djus ds fy, D;k iz;kl fd;k 
tkuk pkfg;s fy[kuk gSA 

 
3- mDr dk;Z ds fy, 20 feuV dk le; fu/kkZfjr dj nsa ftlds ckn izR;sd lewg dks izLrqrhdj.k 

ds fy, dgsaA izLrqrhdj.k ds fy, fuEu <+kWps dk iz;ksx fd;k tk ldrk gS & 

 ldkjkRed enkZuxh ds vH;klksa dh 
fn'kk esa vkus okyh 
leL;k,a@pqukSfr;ka 

vkus okyh leL;k,a@pqukSfr;ka dks 
de djus ds fy, fd;s tkus okys 
iz;kl@j.kuhfr;ka 

Loa; ds Lrj ij   

ifjokj ds Lrj ij   

lekt ds Lrj ij    
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4- rhuks lewgksa dh izLrqrhdj.k djus ds ckn QSlfyVsVj }kjk t:jh buiqV fn;k tkuk pkfg;sA  
 
lkj & QSlfyVsVj Li"V djsa fd tc dksbZ O;fDr ekuh tkus okyh Hkwfedk o ijEijk ls gVdj 
lekurk o vf/kdkj vk/kkfjr igy djrk gS rks Loa;] ifjokj o lekt ds Lrj ij vusd izdkj dh 
pqukSfr;ka o leL;k,a vkrh gSa D;kafd iq:"kksa o yM+dksa dks mu Nfo;ksa dks cuk;s j[kus dk ncko gksrk 
gSA blh izdkj dk ncko efgykvksa ij Hkh mudh orZeku ijEijkxr Nfo;ksa dks cuk;s j[kus ds fy, 
gksrk gSA gesa bu leL;kvksa o pqukSfr;ksa dks nwj djus ds fy, O;fDrxr o lkewfgd igy dh 
'kq:vkr djuh gksxh rkfd enkZuxh dh ldkjkRed Nfo dks LFkkfir fd;k tk ldsaA  
 
 
l= 16 % cnyko dk fu;kstu   

mís'; % l= ds var rd izfrHkkxh Loa cnyko dk fu;kstu rS;kj dj ik;sxsaA 
le; % 1 ?kaVk  
i)fr % O;fDrxr dk;Z fu;kstu cukuk  
lkexzh % fu;kstu QkesZV dh izfr ¼izfrHkkfx;ksa dh la[;k ds vk/kkj ij½ 
 
pj.k %  
1- izf'k{k.k dk;ZØe ds vafre l= esa ldkjkRed enkZuxh dh igy gsrq izfrHkkfx;ksa dks fuEu <+kWps 

ds vk/kkj ij cnyko dk fu;kstu rS;kj djus gsrq dgsa & 
 

 ?kjsyw 
dk;Z 

'kkjhfjd 
gkaoHkko@Hkk"kk 

vkokt dh 
laLd`fr 

Ekfgykvksa o 
cPpksa dh 
ns[kHkky 

xHkZ fujks/kdksa ds 
bLrseky o cPpksa ds 
tUe esa xSi 

Loa; ds Lrj 
ij 

     

ifjokj@ 
leqnk;  Lrj 
ij 

     

 
2- fu;kstu rS;kj djus gsrq 30 feuV dk le; fu/kkZfjr dj nsa rFkk Li"V dj nsa fd izR;sd 

izfrHkkxh dks fu;kstu esa ,sls gh cnykoksa dks fy[ksa ftuds fy, os Loa; iz;kl djsxsaA 
 

3- QSlfyVsVj izfrHkkfx;ksa dks de ls de nks cnykoksa ds fu;kstu gsrq izksR;kfgr djsaA 

 

4- QSlfyVsVj dks pkfg;s fd izR;sd izfrHkkxh ds fu;kstu dh tkap dj ys rFkk ;fn dksbZ vLi"Vrk 
gS rks mls Li"V djsa rFkk t:jh enn djsaA 
 

5- O;fDrxr cnyko ds fu;kstu dh ,d izfr QSlfyVsVj vius ikl j[k ysa rkfd ckn esa mUgsa 
enn o fjO;w fd;k tk lds rFkk ,d izfr izfrHkkxh dks vius ikl j[kus ds fy, dgsaA 


