
ऑ�डयो पॉडका�ट इस �ल�क पर उपल� है 

anchor.fm 

'नये दौर क� नई बात� '
ऑ�डयो काय��म म�
आपका �वागत है हाँ जी, म� सुन रहा �ँ।

बो�लये 

एक साथ रा�ीय अ�भयान – ��ी पु�ष बराबरी म� पु�ष� क� भागीदारी 
'नये दौर क� नई बात�’

कोरोना, ज�डर व सामा�जक �याय पर आधा�रत कहा�नय� क� ऑ�डयो �ंृखला 

कोरोना महामारी के दौरान म�हला�, लड़�कय�,
पु�ष� और प�रवार� के सामने आने वाली �वा�य
�द�कत�, बढ़ता ज�डर आधा�रत भेदभाव व �ह�सा
तथा सामा�जक और आ�थ�क चुनौ�तयां �� �दखने
लगी ह�। 
ये कहा�नयां एक साथ रा�ीय अ�भयान के 10,000
समानता साथी �ारा सुनी जा रही ह� तथा अ�भयान के 7
रा�य� म� 70 पाट�नर सं�ाए ंऔर उनके 100 म�टर जो
समानता साथी का माग�दश�न कर रहे ह� उनके �ारा भी
सुनी जा रही ह�। इस ऑ�डयो �ंृखला म� 25 कहा�नयां है। 

'नये दौर क� नई बात�’ आ�डयो कहा�नय� के मा�यम से हम ज�डर और मदा�नगी पर बातचीत कर�गे ।

Units of CHSJ

https://anchor.fm/


सोहन क� कहानी  
बंद दरवाज़े के पीछे क� पुकार  

मोहन क� कहानी  
कुछ हम करे कुछ तुम करो

 रहमान क� कहानी  
साथी साथ �नभाना

रामपाल क� कहानी
 �ज�मेदारी क� बात  

आलम क� कहानी  
�ससकती आवाज़� 

शमशेर चाचा क� कहानी 
अब क� बारी सही जानकारी 

कहानी म� सुने कोरोना सं�मण व
लॉकडाउन के दौरान ब�� के साथ

होने वाली �ह�सा 

कहानी म� सुने कोरोना सं�मण व
बचाव क� सही जानकारी 

कहानी म� सुने कोरोना सं�मण के
दौरान गभ�वती म�हला� के सुर��त

�सव म� पु�ष� क� भागीदारी 

कहानी म� सुने कोरोना सं�मण के
दौरान ���गत �ज�मेदारी व मदद

क� पहल 

कोरोना सं�मण के दौरान पु�ष�
क� भू�मकाएं

कहानी म� सुने कोरोना सं�मण व
लॉकडाउन के दौरान बढ़ती घरेलू �ह�सा

क� घटनाएं

कहानी 1  

कहानी 2 

कहानी 3

कहानी 4  

कहानी 5  

कहानी 6  

कोई भी ऑ�डयो सुनने के �लए उसके साथ �दए पो�टर पर ��लक करे
 

https://anchor.fm/mitra06/episodes/---01---Naye-Daur-Ki-Nayi-Baatein---Drama-Series---1-edl3qn
https://anchor.fm/mitra06/episodes/---05---Naye-Daur-Ki-Nayi-Baatein---Drama-Series---5-eeqckj
https://anchor.fm/mitra06/episodes/---04---Naye-Daur-Ki-Nayi-Baatein---Drama-Series---4-edl4mo
https://anchor.fm/mitra06/episodes/---03---Naye-Daur-Ki-Nayi-Baatein---Drama-Series---3-edl4la
https://anchor.fm/mitra06/episodes/---02---Naye-Daur-Ki-Nayi-Baatein---Drama-Series---2-edl4ce
https://anchor.fm/mitra06/episodes/---06---Naye-Daur-Ki-Nayi-Baatein---Drama-Series---6-edl56t


द�पू क� कहानी  
टूटती बे�ड़या 

रजत क� कहानी 
लाख टके क� बात 

 बंट� क� कहानी 
�झझक क� �या बात 

कोमल क� कहानी 
 मेरा फोन, नह� रहता मौन  

शीला क� कहानी   
ना का मतलब ना होता है  

समीर क� कहानी 
दरकती मदा�नगी 

कहानी 7

कहानी म� सुन� कोरोना सं�मण के
दौरान �कशोरी सश��करण व

ज�डरगत भेदभाव

कहानी 8

कहानी म� सुन� कोरोना सं�मण
के दौरान �कशो�रय� क�

माहवारी �द�कत� एवं ज�रत�

कहानी 9

कहानी म� सुन� कोरोना सं�मण
के दौरान चुपके से बढ़ती कम
उ� म� लड़�कय� क� शाद� व

�कशोर� का ह�त�ेप

कहानी म� सुन� कोरोना सं�मण
के दौरान एकल म�हला �वा�य
चुनौ�तयां व सामा�जक दा�य�व 

कहानी 10

कहानी 11

कहानी म� सुन� कोरोना सं�मण
के दौरान यौन �ह�सा क� बढ़ती
घटनाएं और रोकने क� पहल

कहानी म� सुन� कोरोना
सं�मण के दौरान  बढ़ती
आ�मह�या� क� घटनाएं व

मदा�नगी

कहानी 12

https://anchor.fm/mitra06/episodes/---07---Naye-Daur-Ki-Nayi-Baatein---Drama-Series---7-edl57o
https://anchor.fm/mitra06/episodes/---11---Naye-Daur-Ki-Nayi-Baatein---Drama-Series---11-ee1rfu
https://anchor.fm/mitra06/episodes/---10---Naye-Daur-Ki-Nayi-Baatein---Drama-Series---10-ee1rar
https://anchor.fm/mitra06/episodes/---09---Naye-Daur-Ki-Nayi-Baatein---Drama-Series---9-ee1r76
https://anchor.fm/mitra06/episodes/---08---Naye-Daur-Ki-Nayi-Baatein---Drama-Series---8-ee1qs7
https://anchor.fm/mitra06/episodes/---12---Naye-Daur-Ki-Nayi-Baatein---Drama-Series---12-ee37eq


मोहन क� कहानी 
ब�ो क� �कलकारी

मंजू क� कहानी
जीने का हक़

रोशन क� कहानी 
साझी आवाज़ 

   लखन क� कहानी 
मन क� पीड़ा 

बी� क� कहानी 
नाटक आया काम  

कहानी 13

कहानी म� सुन� कोरोना सं�मण के
दौरान ब�� का ट�काकरण व

�पता क� भू�मका

कहानी 14

कहानी म� सुन� कोरोना सं�मण
के दौरान आपात काल क� ��त�थ
म� समुदाय �तर पर ग�ठत समूह�

क� �ज�मेदारी व पहल

कहानी 15

कहानी म� सुन� कोरोना सं�मण के
दौरान वं�चत लोग� क� पहचान व

उनक� मदद

कहानी 16

कहानी म� सुन� कोरोना सं�मण के
दौरान �मलने वाली  साव�ज�नक
�वा�य सेवाएं व सेवा �दाता�

क� जबाबदेही 

भागमल क� कहानी
ज�री सामान

कहानी 17

कहानी म� सुन� कोरोना सं�मण व 
लॉक डाउन के दौरान �जनन
�वा�य म� पु�ष� क� भागीदारी

कहानी 18

कहानी म� सुन� कोरोना सं�मण व
लॉक डाउन के दौरान ज�डर
समानता व काम का बंटवारा

https://anchor.fm/mitra06/episodes/---13---Naye-Daur-Ki-Nayi-Baatein---Drama-Series---13-ee37gc
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मंगल क� कहानी 
घर के भीतर 

नीमा क� कहानी 
बेबस 

जगत क� कहानी
मेरा नह�, हमारा घर 

  भोलेनाथ क� कहानी 
काहे फूल बरसा रहे 

कहानी 19

कहानी म� सुन� कोरोना सं�मण व
लॉक डाउन के दौरान घर म� ज�डर
समानता व स�मान का वातावरण

कहानी 20

कहानी म� सुन� कोरोना सं�मण व
 लॉक डाउन के दौरान पु�ष� के
तनाव, ज�रत� व नये समानता

आधा�रत धारणाएं

कहानी 21

कहानी म� सुन� कोरोना
सं�मण के दौरान �वासी कामगार�

क� चुनौ�तयां व समुदाय क�
मददगार भू�मका

कहानी 22

कहानी म� सुन� कोरोना सं�मण व
लॉक डाउन के दौरान �वासी

म�हला� क� �द�क़त�, ज�रत� व
पंचायत क� भू�मका

ममता क� कहानी
महामारी म� माहवारी बंद नह� होती 

कहानी 23

कहानी म� सुन� �वारंटाइन स�टर म�
�कशोरी �व�य चुनौ�तयां व
आशा क� मददगार भू�मका 

संतोष क� कहानी
पंचायत क� बात 

कहानी 24

कहानी म� सुन� �वा�सय� क�
काउंस�ल�ग करने का �नयोजन 
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   रा�ल क� कहानी 
   एक नयी आस

ऑ�डयो पॉडका�ट इस �ल�क पर उपल� है 

anchor.fm 

कहानी 25

कहानी म� सुन� �वासी कामगार� क� भोजन,
�वा�य, आवास से जुडी त�कालीन
ज�रत�, बाधाएं व जन पैरोकारी 
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