
498 , ;kuh fgalk ls cpkus dk oknk 
fcgkj ds dfVgkj ftys dh lchrk dh 'kknh 25 vçSy 2013 esa 

fd'kuxat ds gh ef.k iksíkj ls gqbZA ef.k iksíkj flyhxqM+h esa 

,d futh cSad esa dke djrk gSA lchrk ds HkkbZ vfer iksíkj dh 

dfVgkj esa fdjkuk dh nqdku gSA mlh us cgu dh 'kknh dhA 

'kknh ds fy, mls tehu cspuh iM+h vkSj dtZ Hkh ysuk iM+kA 

vfer ds eqrkfcd] ̂'kknh ds ckn gh lchrk ij vkSj ngst ykus 

ds fy, rax fd;k tkus yxkA lchrk us dbZ ckj mls Qksu dj 

çrkfM+r fd, tkus dh tkudkjh Hkh nhA dqN fnuksa ls llqjky 

okys dkj dh ekax djus yxsA fQj blds fy, çrkfM+r Hkh djus 

yxsA blls igys eksVjlkbfdy dh ekax dh xbZ FkhA bls 

fdlh rjg geus iwjk fd;kA pkj tuojh dks mls lchrk ds 

llqjkfy;ksa ds iM+ksfl;ksa us [kcj nh fd og ty xbZ gSA lchrk 

dks tyh gkyr esa flyhxqM+h vLirky ys tk;k x;k ysfdu 

lchrk us ne rksM+ fn;kA^  lchrk 20 lky dh FkhA mlds HkkbZ 

dk bytke gS fd lchrk dks llqjky okyksa us tyk;k gSA 

mldk ;g Hkh vkjksi gS fd ftl oDr ;g gknlk gqvk] ml 

oDr lHkh ?kj esa ekStwn FksA lchrk ds tyus dh [kcj Hkh HkkbZ 

dks mlds llqjkfy;ksa us ugha nhA mls muds iM+ksfl;ksa ls 

bldh tkudkjh feyh FkhA ¼^fgUnqLrku* esa Nih [kcj ds 

vkèkkj ijA½

18 lky dh mez esa 'kknh vkSj 20 lky dh mez esa ekSrA lchrk 

dh rhu lky dh 'kknh'kqnk ftanxh dSlh jgh gksxh] bldk 

vanktk bl NksVh lh [kcj ls yxk;k tk ldrk gSA mldh 

rhu lky dh ftanxh dqN bl rjg jgh gksxh&

Ÿ 'kknh ds fy, tehu cspuh iM+h vkSj dtZ ysuk iM+kA  

Ÿ ngst nsdj 'kknh gqbZA  

Ÿ ngst nsus ds ckn Hkh vkSj ngst dh ekax yxkrkj dh tkrh 

jghA 

Ÿ tc cgqr lquk vkSj lg fy;k gksxk] rdyhQ c<+us yxh 

gksxh rks HkkbZ ls nq[k lk>k fd;k gksxkA tjk xkSj djsa] dksbZ 

yM+dh ek;ds okys ls vius nq[k dc lk>k djrh gSA  

Ÿ bl chp eksVjlkbfdy dh ekax gksus yxhA HkkbZ us fdlh 

rjg ;g ekax iwjh dhA 

Ÿ lchrk dh rdyhQ fQj Hkh de ugha gqbZA 

Ÿ tc rdyhQ ukdkfcys cnkZ'r gks xbZ rks HkkbZ dks ckj&ckj 

Qksu fd;kA 

Ÿ vkSj vpkud ,d fnu HkkbZ dks fdlh iM+kslh ls cgu ds 

tyus dh [kcj feyrh gSA

Ÿ ,d&nks fnu rdyhQ >syus ds ckn lchrk dh ekSr gks 

tkrh gSA 

Ÿ 20 lky dh ftanxh dk rdyhQnsg var gksrk gSA 

Ÿ HkkbZ us mlds llqjkfy;ksa ij dsl ntZ fd;k gSA 

Ÿ vc lkyksa ngst mRihM+u vkSj ngst gR;k dk dsl pysxkA 

Ÿ exj lchrk xokgh nsus ;k dsl dk urhtk ns[kus ds fy, 

ugha jgsxhA

Ÿ ,slh çrkM+uk dh gkyr esa lchrk dc cp ldrh FkhA 

lchrk vc bl nqfu;k esa ugha jghA 

vc ,d vkSj efgyk dh ckr lqurs gSaA 

^igyh ckj tc mUgksaus dgk] ÞeSa rqEgkjh fiVkbZ d:¡xkß rks eSaus 

lkspk] og et+kd dj jgs gSaA ;s vYQ+kt+ esjh ft+anxh esa vc 

rd fdlh us eq>ls ugha dgs FksA igyh ckj mUgksaus vius gkFk 

ls esjh fiVkbZ dh rks eq>s xgjk lnek yxkA nwljh ckj mUgksaus 

ydM+h ds gSaxj ls esjh fiVkbZ dhA eSaus lkspk] Þ;g lp ugha gS] 

;g esjs lkFk ugha gks ldrkAß rhljh ckj csYV dk bLrseky 

gqvkA cDdy ls ukd ij pksV yxh vkSj ukd dh gìh VwV 

xbZA eSa lUu jg xbZA nnZ ls T;knk ek;wlh ls--- blds ckjs esa 

rks fdlh us eq>s psrk;k Hkh ugha Fkk--- 'kknh dk eryc ;g Hkh 

gksrk gS!*

;g efgyk dksbZ vkSj ugha vkt dh e'kgwj ukjhoknh odhy 

¶ysfo;k ,fXul gSaA ;g mudh ftanxh dk lp gSA ysfdu tc 

¶ysfo;k ds lkFk ,slk gks jgk Fkk rks muds ikl cpko dk dksbZ 

dkuwu ugha FkkA rc gekjs ns'k ds dkuwu esa ?kjsyw fgalk dks 

igpku gh ugha feyh FkhA ?kj ds ifo= nk;js vkSj [kkl dj 

ifr dh rjQ ls fgalk ds ckjs esa ckr djus dh ckr rks nwj] 

ukfl:íhu 
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lkspk Hkh ugha tkrk FkkA ;gka rd fd vLlh ds n'kd rd 

?kjsyw fgalk tSlk 'kCn Hkh foe'kZ esa bLrseky ugha fd;k tkrk 

FkkA 

vLlh ds n'kd esa efgykvksa ds f[kykQ fgalk cM+k eqík cu x;k 

FkkA ml oDr ?kjsyw fgalk [kkldj 'kknh'kqnk efgykvksa dks 

fgalk ls fgQktr dk dksbZ dkuwu ugha FkkA ml oDr ,slk ekuk 

x;k fd efgykvksa ds f[kykQ fgalk dh çeq[k otgksa esa ls ,d 

ngst gSA blfy, foe'kZ dk Qksdl Hkh ngst] ngst gR;k tSlh 

fgalk FkhA ml oDr eqYd esa ngst gR;kvksa ds f[kykQ Hkh 

tcjnLr vkokt mBhA 

blh i`"BHkwfe esa efgyk vkanksyu ds ncko dh otg ls ,d 

dkuwu cukA Hkkjrh; naM lafgrk ¼vkbZihlh½ esa ;g dkuwu ̂498 

,* ds uke ls tkuk tkrk gSA ,slk dgk tk ldrk gS fd ;g 

igyk dkuwu Fkk tks ?kjsyw fgalk ls efgykvksa dks cpkus ds fy, 

cukA gkykafd blds nk;js esa 'kknh'kqnk efgyk,a gh FkhaA bl 

dkuwu dk edln ifr ;k ifr ds fj'rsnkjksa dh Øwjrk ls 

efgyk dks cpkuk FkkA 

Hkkjrh; naM lafgrk dh èkkjk 498, ;kuh fdlh efgyk ij 

'kkSgj ;k 'kkSgj ds fj'rsnkjksa }kjk Øwjrk djus dh gkyr esa 

cpkus okyk dkuwu gSA   

dksbZ Hkh pkgs og efgyk dk ifr gks ;k vU; llqjkyh vxj 

fdlh efgyk ds lkFk Øwjrk dk lqywd djrs gSa rks os rhu lky 

rd dh ltk vkSj tqekZuk ds Hkkxhnj gksaxsA 

;g dkuwu Øwjrk dh ifjHkk"kk Hkh crkrk gSA blds eqrkfcd 

Øwjrk dk eryc gksxk 

1½ tkucw> dj dh xbZ ,slh gjdr] 

Ÿ ftldh otg ls dksbZ efgyk [kqndq'kh djus dh gkyr rd 

igqap tk, ;k 

Ÿ mls xaHkhj pksV igqapus dh vk'kadk gks ;k 

Ÿ mldh tku dks [krjk gks ;k 

Ÿ ;k mlds ftLe ds fdlh vax ij [krjk gks ;k 

Ÿ mlds 'kkjhfjd ;k ekufld lsgr ij dksbZ [krjk gks 

2½ fdlh efgyk dh çrkM+uk djukA 

Ÿ ,slh çrkM+uk ftldk edln efgyk ;k mlls tqM+s fdlh 

'k[l dks fdlh tk;nkn dks nsus ;k dherh pht dh ekax 

dks iwjk djus ds fy, etcwj djukA 

Ÿ ;k ,slh fdlh ekax dks iwjk u dj ikus dh gkyr esa efgyk 

;k mlls tqM+s fdlh 'k[l dks çrkfM+r djukA  

gkykafd bl dkuwu ds ckn ngst dh otg ;k çrkM+uk ls ;k 

'kknh'kqnk efgykvksa dh vlekU; gkykr esa ekSr #dh ughaA rc 

,d ckj fQj ,slh ekSrksa dks [kkl rjhds ls ns[kus dh dksf'k'k 

gqbZA rc dkuwu esa ,d vkSj fgLlk tksM+k x;kA ;g dkuwu Hkh 

'kknh'kqnk efgykvksa ds nk;js esa ykxw gksrk gS vkSj bls ngst dh 

otg ls gksus okyh ekSrksa dh Js.kh esa j[kk tkrk gSA 

;g Hkkjrh; naM lafgrk dh èkkjk ̂ 304 ch* gSA ;g èkkjk dgrh 

gS] ̂tc fdlh L=h dh e`R;q tyus ls ;k 'kkjhfjd pksV ls gksrh 

gS] ;k mldh 'kknh ds lkr lky ls vUnj gksrh gS vkSj ;g 

fl) gks tkrk gS fd llqjky okyksa us ngst+ dh ek¡x dh Fkh] rks 

dkuwu bls ngst gR;k ekusxkA vkbZihlh dh èkkjk 304 ch ds 

rgr ;g laKs; vkSj xSjtekurh vijkèk gSA blds fy, de ls 

de ltk lkr lky gS] tks mez dSn rd c<+ ldrh gSA^

^498,* vkSj ^304ch* ;kuh nksuksa dkuwuksa dks ,d lkFk ns[kuk 

t:jh gSA efgyk thou ds fy, vxj bu dkuwuksa dks 

vyx&vyx djds ns[ksaxs rks ge mudh ftanxh dh 

tfVyrkvksa dks le>saxs u mUgsa fgalk eqDr thou ;k balkQ 

fnyk ik,axsA 

gkykafd] fiNys fnuksa dqN gkbZdksVZ vkSj lqçhe dksVZ ds vk, 

dqN QSlyksa us fpark c<+k nh gSA ;s QSlys bl ckr ij fuHkZj gSa 

fd ̂ efgyk,a fgalk ls cpkus okys dkuwuksa dk nq#i;ksx djrh 

gSaA^ dgha ;g ckr lkQ&lkQ dgh xbZ gS rks dgha 

b'kkjs&b'kkjs esaA dsUæ ljdkj Hkh bu dkuwuksa dh èkkj dqan 

djus esa yxh gSA tSls& ;g vijkèk laKs; u jgsA ,slh fgalk 

dh gkyr esa Hkh le>kSrs ij tksj fn;k tk jgk gSA eqdnek 

rqjar u fy[kk tk, ;k fxj¶rkjh Hkh rqjar u gks cfYd igys 

le>kSrs dh igy gksA 

bl ifjçs{; esa igyk loky gS] le>kSrk fdlls vkSj fdl 

gkyr esa gksxh\ ;g efgyk dks fgalk eqDr thou nsxk] bldh 

xkjaVh dSls gksxh\ nwljk] gekjh iqfyl O;oLFkk ftl :i esa 

dke djrh gS] ml gkyr esa og efgyk fgalk ds ekeys dSls 

gy djsxh\ efgyk eqíksa ij dke djus okys dbZ laxBu vkSj 

dbZ dk;ZdrkZvksa us yxkrkj bl ij fpark tkfgj dh gSA  

nwljh vksj] dkQ+h ghykgokyk ds ckn bl eqYd esa ?kjsyw fgalk 

ls cpko dk ,d flfoy d+kuwu cu ik;k gSA bls ?kjsyw fgalk ls 
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efgykvksa dk laj{k.k vfèkfu;e&2005] dgk tkrk gSA ;g 

vDVwcj 2006 ls ,d d+kuwu ds :i esa ykxw gSA gkykafd] bl 

dkuwu ls Hkh tks mEehnsa Fkha] og iwjh gksrh ugha fn[k jghaA 

,lksfl,'ku Q‚j ,Moksdslh ,aM yhxy bfuf'k,fVo ¼vkyh½ 

?kjsyw fgalk ls ihfM+r efgykvksa dks dkuwuh enn nsus dk dke 

djrk gSA bldh dk;Zdkjh funs'kd js.kq feJk mRrj çns'k ds 

vuqHko ls dgrh gSa] ;g flfoy dkuwu ?kjsyw fgalk ls ihfM+r 

efgykvksa dks rqjar enn igqapkus ds fy, cuk gS ysfdu 

efgykvksa dks enn ugha fey jgh gSA ;g dkuwu dSls ykxw gks 

jgk gS] ;g tkuus ds fy, vkyh us rhu lky igys ,d vè;;u 

fd;kA ml vè;;u esa nks vge flQkfj'ksa FkhaA ,d] bl dkuwu 

dks ykxw djus ds fy, vyx ls ctV dk çkoèkku gks vkSj 

nwljk [kkl bl dkuwu ds fy, Lora= :i ls çksVsD'ku vQlj 

fu;qDr fd, tk,aA ;s nksuksa phtsa gh bl dkuwu ds çHkkoh 

bLrseky ds fy, t:jh gSa vkSj ;s nksuksa dke ugha gks ik, gSaA 

tc ¶ysfo;k ,fXul ds lkFk Øwjrk ;k fgalk gks jgh Fkh rks 

mlls cpus ds fy, muds ikl [kkl dkuwu ugha FkkA ysfdu 

lchrk dh ftanxh] vkt dh ftanxh FkhA mls cpkus ds fy, 

dbZ dkuwu FksA mlds lkFk tks lqywd fd;k x;k og lcls 

igys 498, ds nk;js esa vkrk gS ij og mldk bLrseky ugha 

dj ikbZA D;ksa] D;ksafd ge tkurs gSa fd Hkkjrh; ifjokj fdl 

rjg cpk, tkrs gSaA ,slh gkyr esa efgykvksa ;k yM+fd;ksa dks 

ftanxh pyk, j[kus dh fdl&fdl rjg dh lykg nh tkrh 

gSA --- ysfdu mldk urhtk D;k fudykA og 498, dh ctk; 

304ch ds fgLls vk xbZA 

498 , ds nq#i;ksx dk lp ---

498, ds nq#i;ksx dk tcjnLr gYyk gSA lekt ls ysdj 

dksVZ rd bl gYys ds vlj esa gSaA loky gS] bl eqYd esa fdl 

dkuwu dk nq#i;ksx ugha gksrk gS\ D;k gR;k ds dkuwu dk 

nq#i;ksx ugha gksrk gS\ D;k xjhc vkSj nfyr Qalk, ugha 

tkrs\ rc mu dkuwuksa ds f[kykQ gYyk ugha eprk\ mUgsa [kRe 

djus dh ekax ugha gksrh gS\ rc D;ksa 498 , ij gh gYyk gS\ 

d;ksafd ;g dkuwu efgykvksa dks rkdr nsrk gSA blfy, efnZ;k 

lekt pkgrk gS fd bruk gYyk epk;k tk, fd bl dkuwu dks 

gh 'kd ds nk;js esa [kM+k dj fn;k tk, vkSj fQj efgykvksa dks 

feyh dkuwuh rkdr dks Nhu fy;k tk,A exj] ;s ugha gks 

ldrk fd enZ] <sjksa dkuwu dk vius gd vkSj fgr esa nq#i;ksx 

djsa vkSj mu ij ppkZ Hkh ugha gks\ tgka rd efgyk vkanksyu 

dh ckr gS] bl ckr ij dksbZ erHksn ugha fd nq#i;ksx djus 

okyksa ij Hkh dkjZokbZ gksuh pkfg,A gka] ckfd dkuwuksa ds 

nq#i;ksx djus okyksa ij Hkh l[r dkjZokbZ gksuh pkfg,A

gkykafd nq#i;ksx dk ftruk gYyk gksrk gS fd D;k okdbZ esa 

,slk gSA vkadM+s dqN vkSj crkrs gSaA x`g jkT; ea=h gfjHkkbZ 

ijFkhHkkbZ us ,d loky ds tokc esa jkT;lHkk dks crk;k Fkk fd 

efgykvksa ds çfr Øwjrk ;k çrkM+uk ls tqM+s ukS Qhlnh ekeys 

xyr ;k dkuwu ds eqrkfcd [kjs ugha FksA gkykafd mUgksaus lkQ 

lkQ dgk fd blds ckr dk dksbZ çek.k ugha feyrk ;k ,slk 

dksbZ vè;;u ugha gS fd 498 , dk ns'k esa lcls T;knk 

nq#i;ksx gksrk gSA  498 , ds rgr  2013 esa 1]18]866] 2012 

esa 1]06]527 vkSj 2011 esa 99]135 ekeys ntZ gq,A x`g jkT; 

ea=h ds eqrkfcd iqfyl dh tkap iM+rky ds ckn 2011 esa 

10]193] 2012 esa 10]235] 2013 esa 10]864 ekeys ;k rks xyr 

feys ;k ftuesa rF;ksa dh dqN xyfr;ka Fkha ;k dkuwu ds iSekus 

ij fQV ugha FkhaA 

gekjs eqYd esa iqfyl dh tkap iM+rky dSls gksrh gS] ge lc 

tkurs gSaA vxj ekeyk efgykvksa ls tqM+k gS rc tkap iM+rky 

dSls dh tkrh gS] ;g Hkh crkus dh ckr ugha gSA blesa Hkh tc 

dsl ifr ;k mlds fj'rsnkj dh Øwjrk ls tqM+k gS rks 

dsl&eqdnek djus okyh efgykvksa ds çfr lekt dk utfj;k 

dSlk gksrk gS] ;g Hkh fNih ckr ugha gSA blds ckn Hkh ljdkjh 

vkadM+k ekurk gS fd ifr ;k mlds fj'rsnkj dh Øwjrk ds 91 

Qhlnh ls T;knk ekeys lgh gSaA ;g vkadM+k NksVk ugha gSA 

10]864 gtkj ds eqdkcys 1]08]002 dh la[;k dkQh cM+h gSA 

blfy, nq#i;ksx] nq#i;ksx dk 'kksj okLro esa efgykvksa dh 

çrkM+uk ls eqag eksM+us dh dksf'k'k gSA ;g bl ckr dh dksf'k'k 

gS fd fgalk dk pØ pyrk jgs vkSj ml fgalk ds pØ esa 

efgykvksa dh ftanxh Qalh jgsA enZ vkSj efnZ;k lekt 

efgykvksa ds neu vkSj viuh lRrk dks cjdjkj j[kus ds fy, 

fgalk dk pØ cs[kkSQ pykrk jgsA 

lkbcj nqfu;k esa 498 ,

baVjusV ij ,d ugha vusd ,slh osclkbV feyrh gSa] tks flQZ 

bl dkuwu ds f[kykQ cukbZ xbZ gSaA mu osclkbV ij 498, 

vkSj efgykvksa dk tedj etkd mM+k;k tkrk gSA dksbZ ̂cspkjs 

ifr* dh ckr djrk gS rks dbZ ̂iq#"k vfèkdkj* dhA dksbZ bldh 

vkrad ls rqyuk djrk gS rks bls CySdesy dk gfFk;kj crkrk 

gSA bUgsa ns[k dj yxrk gS fd bl eqYd dh efgyk,a fdruh 

'kDrf'kkyh gSa! os iq#"kksa dks csodwQ cuk jgh gSa vkSj iq#"kksa dks 

bl dkuwu ls çrkfM+r dj jgh gSa! ysfdu D;k iq#"kksa ds ?kj] 

ifjokj ;k lekt dk lp ;gh gSA vxj ljdkjh vkadM+s dks gh 

lp eku ysa rks ifr vkSj mlds fj'rsnkjksa dh Øwjrk ds ,d 

lky esa gh lgh ik, x, ,d yk[k vkB gtkj ekeys D;k gSa\ 
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;s vkadM+s crkrs gSa fd

Ÿ 2009 ls 2013 ds chp ngst gR;k dh lkykuk vkSlr 

la[;k 8342 gSA 

Ÿ ;kuh gekjs ns'k esa gj jkst yxHkx 23 yM+fd;ka ngst ds 

uke ij ekjh tk jgh gSaA 

Ÿ ;kuh vkSlru gj ?kj ?kaVs bl eqYd esa dgha u dgha dksbZ u 

dksbZ yM+dh ngst ds fy, ekj nh tk jgh gSA  

Ÿ nl lky esa ngst gR;k esa 20-3 Qhlnh c<+ksrjh gqbZ gSA 

Ÿ 2009 ls 2013 ds chp ifr vkSj mlds fj'rsnkjksa }kjk 

Øwjrk dh vkSlr ?kVuk,a 1]01]623 gSaA 

Ÿ ;kuh ns'k esa gj jkst yxHkx ikSus rhu lkS yM+fd;ka ifr ;k 

mlds fj'rsnkjksa dh Øwjrk ls rax vkdj dkuwu dk lgkjk 

ys jgh gSaA 

Ÿ nl lky esa ifr vkSj mlds fj'rsnkjksa }kjk Øwjrk dh 

?kVukvksa esa 111-4 Qhlnh dh c<+ksrjh gqbZ gSA 2013 ls 

2014 ds chp ,d lky esa ,sls ekeyksa esa 3-4 Qhlnh dh 

c<+ksrjh gqbZ gSA

Ÿ D;k yM+fd;ka bl dkuwu dk nq#i;ksx djus ds fy, ej 

jgh gSa\ 

Ÿ ;k yM+fd;ka ej dj dkuwu dk nq#i;ksx dj jgh gSa\

vc loky gS fd D;k ge lchrk tSlh yM+fd;ksa ds ejus dk 

bartkj djsa--- rc gh gesa ;dhu gksxk fd enZ ;k mlds 

fj'rsnkj fgalk djrs gSaA ;k ge xaHkhjrk ls fopkj djsa vkSj 

dkuwuh dh rkdr vkSj mldh èkkj dks dqan u gksus nsa rkfd 

lchrk tSlh 20 lky dh yM+dh ,d yEch mez vkSj [kq'kgky 

ftanxh ft,A pquko gesa djuk gSA 

lanHkZ 

Ÿ ngst ds fy, fookfgrk dh dj nh xbZ gR;k] ist&7] fgUnqLrku] Hkkxyiqj ¼vjfj;k@fd'kuxat laLdj.k½] 07 tuojh 2015 

Ÿ ijokt] ¶ysfo;k ,fXul dh vkRekdFkk] vuqokn&ukfl:íhu] nkfu'k cqDlS] ubZ fnYyh

Ÿ http://www.ncrb.gov.in/cii-2014/Statistics%202014.pdf
Ÿ http://www.ncrb.gov.in/MAPS-2014/cii-2014%20maps/MAPS-CII-2014-FINAL.pdf

Ÿ Section 498A in The Indian Penal Codehttp://indiankanoon.org/doc/१५६९२५३/
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D;k ;s CySdesy djus okyh efgykvksa ds vkadM+s gSa\

'kknh ds ̂ifo= caèku* esa efgykvksa ds f[kykQ gksus okyh 

fgalk dh ,d >yd ;s vkadM+s nsrs gSaA ;s os vkadM+s gSa] 

tks ntZ gks ik, gSaA lchrk tSlh cgqr lkjh efgykvksa dh 

rdyhQ bu vkadM+ksa esa ntZ ugha gSA 

lky
ifr vkSj mlds 

fj’rsnkjksa dh Øwjrk
ngst gR;k

2004

2009

2010

2011

2012

2013

2014

58121

89546

94041

99135

106527

118866

122877

7026

8383

8391

8618

8233

8083

8455

lzksr& ,ulhvkjch] 2014 

                lsUVj QkWj gsYFk ,.M lks'ky tfLVl

;ax owesau gkWLVy ua- 2 ¼cslesaV½] ,osU;w 21] th CykWd] lkdsr] ubZ fnYyh&10017] 
Qksu% 91&11&26511425] 26535203] VsyhQSDl% 91&11&236041] 
bZesy% , chsj@chsj.org  osclkbV% www.femindia.netengagingmen@gmail.com
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